


不「塑」之客迺夜市
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拉拉、大頭、斑斑和斯文老師今天
要到夜市進行一項特殊的任務。

大頭 ( 大頭蛇 ) 斑斑 ( 斑龜 ) 斯文老師 ( 斯文豪氏攀蜥 )

拉拉 ( 拉都希氏赤蛙 )

大家檢查一下

自己帶的東西，

老師說用家裡

現有的容器就好，

不需要另外購買！

保鮮盒或餐盒，OK ！

餐具跟小碗，沒問題！

水壺，要帶大一點的！

我們準備好了！
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豬血糕
很容易
裝進盒子
裡，老闆應
該不會覺得
我們造成麻
煩吧？好，
鼓起勇氣拿
出第一個

眼看老闆就要伸手

去拿塑膠袋

嚇得我們趕緊揮手說

「不用！不用！」

我們今天可是要挑戰

儘量不製造
垃圾的喔！

自備容器！

「一份豬血
    糕，請幫我 
   裝在這個盒
   子裡！」

「好的！一份  
   豬血糕！要不  
   要袋子？」



5 6

熱騰騰的豬血糕

裹上花生粉和香菜

香氣撲鼻

裝在自備容器裡

看起來——

更好吃了！

逛夜市，想吃什麼買一份一起分享，就能多吃幾樣！

自備小碗跟餐具，分食衛生又方便！
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那樣東西看起來好像很好
吃，雖然老闆熱情的招呼
我們，可是都已經先用紙
盒盛裝，就沒辦法避免製
造垃圾，也不能完成這次
的任務了 ......！

哇 ~

是章魚

小丸子！

這香氣

真讓人

無法抗拒！
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「小朋友，你們用自己的餐具啊！真環保！」
    老闆爽朗的笑聲，跟柴魚片一起飛舞著，我們緊張
    的心情也跟著飛走了！

這位賣飲料的
姊姊雖然看起
來很嚴肅，但
一下子就幫我
們裝好了飲料，
還主動幫我們
打折。看來自
備容器，一點
都不奇怪嘛！
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就這樣，我們用自備的容器不停地 我們要把這個經驗
記錄下來，

才知道自備容器

可以減少
生活當中，
許多不經意

製造的——
   一次性垃圾！

吃完再裝！      裝了就吃！
今天的任務可不
是只有吃吃喝喝
而已喔！嚐遍美食，卻沒有製造垃圾，

真是太棒了！
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外帶食物，製造的一次性垃圾可真不少！

以後出門都要

記得自備餐具，

這樣不僅可以

享用美食，

又不用到處

找垃圾桶，

還能減少

地球的負擔！

吃飽喝足，我們來玩個痛快吧！
咦！你們看，這兩個垃圾桶，
好奇怪喔！不是有一個應該是
資源回收桶嗎？
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為什麼不管哪一個，
都有許多回收物跟垃圾混在裡面呢？

大家吃完、喝完都不好好分類，
原本可回收和不可回收
的垃圾、廚餘混在一起，
最後都只能全部進到焚化爐裡 ...... ！
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可回收物裡面的塑膠成分，燃燒後不但容易產生有害

物質，比例過高               的話還會 造成焚化爐溫度過高、

壽命變短！垃圾                 真的不能隨便亂丟！

既然這樣，我們就利用在學校
學的知識，來幫忙做分類吧！
「吸管跟塑膠膜
先取下來，
紙杯、紙盒
要洗乾淨再
丟入資源回收。」
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在夜市
工作的
叔叔阿姨們看
到小朋友努力
減塑的樣子，
決定一起找出
減少垃圾的好
辦法。

正在看這本書
聰明的

你
有想到什麼
 好主意呢？

拉拉、斑斑、大頭跟斯文老師到夜市進行一項特殊的任務！

其實，這項任務我們每個人、每一天都可以挑戰！

看似順利完成的任務，斑斑卻發現了一個大問題！

到底要怎麼做才能在生活當中保護地球呢？

請跟著台灣都市近郊就能看到的小動物們，

一邊感受台灣夜市的色香味，

一邊找出答案吧！




