
「小處做環保，地球不會老」其實只

要發揮舉手之勞就可以保護地球！有時候

隨手分類一下垃圾，不亂丟垃圾，這些微

不足道的小動作就可以讓世界變得更加美

好，讓地球煥然一新。

汐止區 白雲國小 5年1班 陳樂恩
空氣對我們很重要，人們都需要

呼吸。但因為空氣無色無味，不易察

覺，我們都忘了也要愛護賴以生存的

空氣。出門盡量搭乘大眾交通工具，

是我們提升空氣品質的小小一個改

變，大家一起來響應喔！

板橋區 後埔國小

3年6班 張睿妤

為了響應

「 世 界 地 球

日」與「世界

環境日」，新

北市環保局於

今年5月4日特

地辦了一場別

開生面的環境

課程。市長侯

友宜與環保小

局長們齊聚在八里垃圾焚化廠，一起為生態保育出任務，包括拍攝新北

的生影、以及觀察力大挑戰⋯等，也別出心裁的在漂流木教室中分享觀

察心得與生態保育的重要；侯市長也勉勵新北市環保小局長，要牢記並

實踐守護地球環境的使命。

今年新北市以「蜜蜂」作為代表物種，象徵著「再小的生物，都具

有無可取代的生態地位」，值得關注的是，世界上有許多物種正瀕臨絕

種，回溯過往40年間，全球的生物多樣性就降低了60%，然而保護生物

多樣性絕對不是一、兩天就能完成的事，需要大家持之以恆的努力，人

類既身為自然的一部份，就有守護地球的義務與責任。

活動中市長和小朋友坐在漂流木上談心，並提及環保小局長的12堂

課中，市長最喜歡的是當偵探柯南稽查污染，因為警察是市長的專業，

抓排放污染和查緝不法亂倒廢棄物的歹徒，是保護我們環境很重要的一

件事。市長也當場關心有沒有小朋友未來要當警察？而環保小局長紛紛

表示警察工作太危險了，不想要！小局長童言童語的對答，逗的在場大

人哈哈大笑。

市長也懷念小時候很喜歡鬥蟋蟀，有黑蟋蟀，還有一種土黃色的

大蟋蟀，只要把小土堆灌水蟋蟀就會跑出來；另外只要在小木條上綁蚯

蚓，插在田埂邊，就可以抓到很多青蛙。新店新和國小曾敬堯小局長也

頗有共鳴地分享，剛剛在出任務時驚喜發現蟾蜍蹤跡，表示平常在都市

中較少機會可以看見，這代表八里焚化廠的生態保育做的很好。市長說

臺灣其實有很多野生動植物，需要我們關心保護，才能把好的環境繼續

延續下去。

在這場對談的盛會中，令人驚豔的是，雖是以孩子的視角來看這個

世界，但小局長們充分展現了他們對周遭生活環境的情感及關懷，提醒

所有大人都須以更開放理性的心態傾聽孩子的想法，並從中找出彼此眼

中美好環境的共同解方而努力。

局長

地球是我們居住的地方，我們要友善對待地球，和地球和平共處，環境

保護是每一個人都該盡的責任。

我會在下課及午休時間，利用廣播提醒大家關電燈、關電扇，

落實「節約能源」，也會在「資源回收」時，協助同學正確分

類，另外還拍攝了「空氣品質」宣導影片，告訴大家空氣汙

染對健康的影響，以及如何做好防護措施。同時，配合學

校宣導走路上下學，減少交通工具的使用，就能達到「節

能減碳」的目的。身為環保小局長的我期許自己要以身

作則，不僅走路上下學，還要帶領大家「走」在環保的路

上。

這些都是「愛護環境」的表現，小小的行動，對地球卻

有大大的幫助。地球是我們的家，讓我們一起幫助地球，讓我

們的家園更美好！

局長的話

主題活動

我們學校環保小局長每週例行任務是巡視並清除校園積水容

器、配合學校議題製作海報至班級宣導。

自從學校推行「班級省電大作戰」活動後，我們還多了一

項登記每週班級用電數的任務。班級如何節電呢？其實是非常

簡單的：第一，窗戶一定要打開讓空氣對流，減少使用電扇；

第二，離開教室、上科任課及午休時間確實關掉電燈。夠簡單

吧！整個月統計下來學校會選出最佳節電班級，並公開表揚。

其實節電是最簡單的環保工作，只要人人隨手關燈就可以，全

班一心當作重要的事看待，不用一秒鐘的時間就能「做一件事讓

地球更美好」！

自1990年開始4月22日「世界地球日」已成為全

球性的環境保護活動日，各個國家及組織每年會以不同的

方式宣傳和實踐環境保護理念。今年新北市以「與野共生Protect our 
Species」為主題，鼓勵市民多認識隱身於城市各處的動植物鄰居們，嘗

試理解牠們的處境，並為牠們留下友善的歇息處，希望大家能關注物種

加速滅絕的原因及後果，學習如何與自然萬物和諧共處。

此次參與「與野共生」活動的具體作法包括分享家裡的庭園、陽

台、屋頂，種植適合昆蟲、鳥類等動物鄰居們的花草植栽，提供適宜的

棲息環境；或是分享閒置空地，加入民間保護區的行列，為野生動物提

供一個友善的家。市長侯友宜也於臉書粉絲專頁發起，透過簡單兩步

驟：第一「多關心身邊野生動植物」、第二「替野生小動物營造適合生

存的家園」，號召網友共同守護物種，讓生態更豐富多元。另外，環保

局也舉辦「拍出新北的『生』影」活動，邀請民眾發掘隱身於新北市各

角落的野生動植物，將其拍照上傳至「新北i環保」臉書專頁，就有機會

抽中電動自行車、空氣清淨機等多項好禮，鼓勵市民共襄盛舉。而優選

的攝影作品搭配世界環境日於6月5日當天辦理表揚，並於端午連假在板

橋車站B1大廳展出。荒野保護協會非常肯定我們今年舉辦的這項活動，

也呼籲大家觀察城市中平時被忽略的野生小鄰居們，起而行保護牠們的

棲地，與生物共存共榮。

局長叔叔知道，每位小局長也在4至6月時號召全校師生一起「做一

件事讓地球更美好」，其中有許多學校藉由設計多元的環保行動主題來

響應。例如：新店區青潭國小推出節能減碳高手學習護照，鼓勵所有師

生一起力行節電；淡水區新市國小則利用果皮製成酵素，在校園及居家

中推廣，營造學習環境

散發一股清新果香；而

三峽區龍埔國小及林口

區林口國小不約而同選

擇以舉辦環保不塑的園

遊會，讓師生及來賓們

都能自然體驗不塑生

活，共為愛護地球與守

護生態盡一分責任與心

力。

其實，教育是改變人類行為相當重要的模式，若藉由教育將環保

觀念擴散，必能號召更多人投身環保，發揮潛移默化的功用。為落實此

理念，在今年環保小局長與市長有約的第12堂課中，我們規劃以實際

體驗、操作及互動的方式，跳脫教室內的框架，讓小局長們與世界趨勢

接軌，共同關懷我們身處的生態環境，相信定是讓所有小局長們印象深

刻。

環保與教育都是在做未來的事，學習的場域不應僅限於校園中，走

出戶外也是開啟與環境對話的重要方式，惟有從小體會與自然共存的重

要性，環境才能永續發展。期待所有環保小局長們能將學習到的環保生

態觀念帶入成長過程的每個階段，讓環境保護與關懷生態這股小小力量

萌芽，進而開枝散葉發光發亮。
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現在空氣汙染好嚴重喔！希

望大家可以做好環保。我覺得環

保稽查人員好厲害喔！真的很像

一位名偵探。

空氣污染近來是台灣最嚴重

環境問題，本期內容讓我知道空

氣品質不好時，該怎麼防護，也

認識微型感測器，了解環保單位

為空氣污染防治的付出。

這次的環保雙月刊說明空氣污染的嚴重

性，看完之後，讓我們知道要愛護地球，不隨

意燃燒廢棄物，以免造成嚴重的空氣污染，而

且，空氣是我們生命所需要的，萬一吸入了被

污染的空氣，會造成人體的傷害，為了保護地

球以及自己的身體，我們要愛護地球，維護空

氣品質，這樣我們的地球就不會受到傷害了。

不知道何時開始，很少能夠看到

青藍的天空了，所以現在有許多人十

分努力的宣導要做好環保，也積極地

開發出一些能夠幫助到地球的機器，

也幫助人們離保護地球更進一步。

了解空氣污染源對心血管疾病和呼吸道敏感族群的

影響，提醒我們可依空氣品質指標(AQI)的顏色進行健康

防護，若有橘色、紅色和紫色警示時，學校老師會適時

廣播提醒大家減少戶外活動和體育課的應變機制；而臺

灣空氣污染的排放以機動車輛排放的汙染物為主，所以

政府也制定2035~2040年達成車輛電動化目標，而我們

現在則可以身體力行，出門時多搭乘大眾運輸或騎腳踏

車，一起改善空汙，一同為全民健康努力。

新店區 安坑國小

6年6班 王心彤

我發現最近天空因 空汙，

像 被 一 張 網 罩 住，看 起 來 灰

濛濛的，令人感到不舒服，但

這告訴我們：地球生病了！因

此，我 們 必 須 節 能 減 碳，像

是：少吃肉，多吃菜、開冷氣

搭配循環扇或搭乘大眾運輸取

代自駕等…雖然我們的力量薄

弱，但積少成多，對於空氣品

質仍有大大的幫助！

蘆洲區 忠義國小

5年10班 王畇詒

板橋區 重慶國小

5年4班 吳翔皓

五股區 德音國小

3年6班 彭聖翔

鶯歌區 建國國小

6年1班 邱翊婷

泰山區 明志國小 5年1班 施佩蓉

萬萬不可露天燃燒物品，不但會

汙染空氣，甚至還會傷害身心健康，

所以我們應該要落實提醒大家不要

“燃燒廢棄物品“，這樣才能讓地球

不再暖化、也讓空氣變好了呢！

蘆洲區 忠義國小

5年12班 陳彥宇

你知道空氣污染是怎麼產生的嗎？又分為哪

幾種呢？而空氣污染物有哪些成份?其實我們對

於每天吸進身體的空氣對健康是否有害都是一知

半解。臺灣常見的空氣污染大部份都是我們自己

造成的，如工廠排放廢氣、汽機車排放的黑煙⋯

等，這些不知不覺已經成為健康殺手之一。當發

現空氣品質不佳時，外出需戴上口罩自我防護以

及盡量搭乘大眾運輸工具減少廢氣排放量。謝謝

環保單位每天幫我們檢測空氣品質，替我們的健

康把關!

淡水區 鄧公國小

4年9班 梁宇威

我有話要說

   
   
泰

山
國
小 李亦容 新聞報導近年來極端氣候現象特

別多，而且一年比一年熱，我問爸

爸為什麼會這樣?爸爸說這是地球

暖化的結果。

甚麼是地球暖化?我上網查了

一下，原來是地球的大氣和海洋因

溫室效應而造成溫度上升的氣候變

化現象。難怪氣候異常的報導越來越

多也越來越可怕，如北極的冰山溶解、北

極熊沒有地方住、颱風造成某些地方受損淹水等等。

我的學校很積極推行環保愛地球的環境教育，節電節水

常常得獎，今年還結合省下的水與綠屋頂農場，讓六年級的小

朋友去經營，除了有很多沒有農藥的菜可以吃，綠屋頂讓教室

不再那麼熱，澆灌農作物的水又採用收集來的雨水或山泉水，

省水省電，吃得健康，我覺得好有意義，這也是我們對愛護地

球所奉獻的小小心意。

主題活動1 環保焦點 環保資訊 環保交流2 3 4
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Q1：新北市一共有幾處環境教育設施場所？

        (1)12處 (2) 14處 (3) 16處 (4) 18處

Q2：下列哪一處環境教育設施場所可以看到女王頭、俏
皮公主和燭台石這些各具特色的自然地質景觀？

        (1) 鹿角溪人工濕地 (2) 八里垃圾焚化廠 (3) 雲仙樂園 
(4) 野柳地質公園

Q3：下列哪一項是環保旅館認證制度？

        (1)全球永續旅遊準則 (2) Green Seal  (3) 環保標章旅館認證 (4) 以上皆是

Q4：新北市境內共有幾家環保旅店？

        (1)34家 (2) 44家 (3) 54家 (4) 64家

在我們居住的新北市內，有非常豐富的生態與自然資源，以及

多種風貌的文化；14個環境教育設施場所裡面，隱藏著不同的環境

教育藏寶圖，等著大朋友與小朋友一起蒐集唷！小朋友，你想要蒐集

幾張呢？

環境教育設施場所就是運用在地特色與資源，並具有發展環境

教育課程專業能力的特色空間或場所，又可以分成農場、水資源、環

保設施、自然教育中心、風景區、遊樂園以及博物館等類型。

那麼，究竟各個環境教育設施場所的藏寶圖裡面蘊藏著甚麼珍

貴的寶藏呢？喜歡大自然的小朋友，在假日的早上，可以到「阿里磅

生態休閒農場」或是「雙溪平林休閒農場」，找找在牆角避暑的大眼

蛙、跟隨處可見的美麗蝴蝶打聲招呼，或是在綠意盎然的綠色隧道裡

面，細心觀察不同植物的分布。接著，還可以到「野柳地質公園」，

看看在大自然精心雕琢下，女王頭、俏皮公主和燭台石這些各具特色

的地質景觀；或是走一趟「白沙灣自然中心」，觀察在白色的沙灘上

住著甚麼特殊的小生物？想想那些破壞美麗沙灘景致的漂流廢棄物又

是從哪裡來的？

散布在「新北市永續環境教育中心」、「鹿角溪人工濕地」、

「臺北水源特定區環境教育學習中心」及「新北產業園區污水處理

廠」的寶藏，都藏在濕地及水資源再利用的學習環境裡面。一起騎著

單車，迎風賞景，我們悠遊在新北市5,000公頃的溼地生態廊道，看

看濕地上豐富的自然生態，處理水的現地設備，還有好玩的水資源教

育館，原來日常生活的省水要從自身做起，而且用過的污水會經過多

道的處理程序，才能放流，讓我們一起守護我們的水環境。

▲阿里磅生態農場，採茶與
觀察生態的好去處。

▲樹林垃圾焚化廠

▲野柳地質公園，俏皮公主我們來囉！

▲新北市永續環境教育中心

▲環保標語小卡鼓勵住宿兩天以上的旅客，重複使用毛巾，減少洗滌耗水量。

▲躺進膠囊艙裡，彷彿身處外太空，下一秒就要來場
星際大戰。

▲館內採用節能LED燈及具有金級省水標章
馬桶。

▲臺北水源特定區環境教育

學習中心，我們都可以是

水源地守護者。

▲G-HOME技嘉永續生態屋

頂(技嘉科技股份有限公

司)，城市中的一點綠，

人與環境共美麗。

▲雲仙樂園，泰雅狩獵趣，體會泰雅勇士的生活！

▲八里垃圾焚化廠，循環經濟的過程與價值。
▲新北市立十三行博物

館，建築隱含有考古

發掘與先民乘船渡海

來臺的精神。

▲新北市瑞芳區金瓜石社區，

獨特的位置與採礦產業，隱

藏在霧中的神祕山城，走在

其間，處處有故事。

▲新北產業園區污水處理廠

▲鹿角溪人工濕地，檢測水質我也行。

▲雙溪平林休閒農場，農
村水車踩水灌溉體驗。

▼白沙灣自然中心，沙灘淨行式，大

家一起來。

Q：新北市有多少環保旅店？
A：目前新北市轄內共有54家業者自願配合環保旅店制度，環保作

為包含不主動提供盥洗用具或續住不更換床單、毛巾，兩大方

案；為了吸引住客選擇環保住宿方案，業者以折價或者優惠券方

式，吸引消費者主動選擇環保住宿方案。而為方便民眾辨識，業

者也會於飯店櫃檯主動標示「環保旅店」圖示或證書。因此，下

次入住新北市的環保旅店時，記得向業者詢問環保住宿方案，自

備盥洗用具或者續住不換床單、毛巾，都有優惠哦！

Q：什麼是「環保旅店」？對旅宿業者有何幫助呢？
A：環保署為鼓勵國內旅宿業者積極降低住宿服務對環境產生

的負面影響，推動「環保旅店」制度。參與環保旅店計畫的

業者，可自行設計環保住宿方案，如不提供一次性沐浴備品

（如牙膏牙刷、小包裝沐浴乳劑、毛巾

等），或者續住不更換床單及毛巾等

方案，並提供折扣優惠於住客。推動

綠色服務業，不僅可以減少廢棄物

的產生，同時也維護旅遊地的美麗

環境，提升業者的社會責任形象。

 

小朋友知道每天我們產生的垃圾最後都到哪裡去了呢？來到

「樹林垃圾焚化廠」與「八里垃圾焚化廠」，學習垃圾處理過程、

節能減碳及資源回收再利用的重要性，翻轉你的刻板印象吧！

不怕高的小朋友，歡迎來到「雲仙樂園」坐空中纜車，想像自

己有鳥的視野，探索園區內豐富的自然景觀與林相，細心探尋下，

說不定會找到你專屬的寶藏喔！

繼續使用鳥的視野，你會發現：在新北市林立的高樓大廈當

中，有一座特別顯眼的綠屋頂，原來是「G-HOME技嘉永續生態屋

頂」，技嘉科技有著「種樹還地球」及「促進員工健康」的理念，

在總部大樓運用屋頂綠化，展示人與環境的共榮共生，從選擇一塊

環保材料、到對於附近環境品質的改善，除了自身用心投入，也將

經驗無私分享公開，學習都市氣候調適之道，身體力行，刻不容

緩。

接下來，讓我們走進時光隧道，來到「新北市瑞芳區金瓜石社

區」！金瓜石曾經有過輝煌的淘金時光，身為台灣重要的金屬礦物

產區，潮濕多雨的氣候、加上獨特的地質樣貌，造就出獨特的生態

環境，包含有豐富的文化資產和在地故事，見證此地變遷的歷史。

最後，我們位於八里的「新北市立十三行博物館」要考考小朋

友的歷史與人文知識，你知道十三行人生活在距今約多少年前嗎？

他們最擅長、最具特色的生活產品是甚麼呢？

想要探索這些環教藏寶圖的大朋友、小朋友們，趕快掃描下方

的QR-CODE喔！

Q：除了臺灣之外，以下也來介紹幾個國際上較為有名
的環保旅館認證制度讓小朋友知道。

A：「環保旅店」，為業者自願性參與的綠色服務業計畫，主要

是自我宣告，沒有嚴格驗證程序。環保署推動「環保旅店」

計畫，主要是希望業者成為綠色服務業潛力軍，進而申請旅

館業「環保標章」認證。這項認證不僅要求旅宿業者所提供

的「硬體」符合規範，也要求業者的「服務」要符合環保理

念。綜觀世界各國的環保旅館認證，會因為國情的不同，而

不一樣。以下針對幾個國際上較為有名的環保旅館認證制

度，做簡要的介紹：

各位小朋友大家好：

相信大家都知道「我們只有一個地球」，全世界各國也都不斷地推動各項環保的政

策與辦理各相關活動。近年來環保署為進一步提升全民於住宿旅館時自備盥洗用

品、續住不更換床單、毛巾及鼓勵業者推動環保作為，參考日本旅館推動綠色硬幣

（Green Coin）之作法，推出環保旅店推廣計畫，藉由業者呼應消費者綠行動給予

房價優惠、提供用餐優惠券、商品折價、套裝行程或旅遊景點參觀優惠等回饋，或

自節省備品費用中提撥部分經費，贊助推廣環保活動，以鼓勵全民參與。因此，我

們這一期Q&A就要跟大家介紹有關環保旅店的相關知識。

名稱 Green Globe 21 全球永續旅遊準則 Green Seal 環保標章

標章

說明

全球最知名的環保
認 證，認 證 分 為
一般、金級以及白
金，三個級別，認
證的指標項目包含
永續管理、社會與
經濟、文化遺產以
及環境。目前全球
知名的連鎖飯店集
團（如地中海俱樂
部、希爾頓飯店集
團）都取得Green 
Globe認證。

全球永續旅遊準則，
結合各地旅遊業者、
環保團體共同研擬，
主要訴求包含永續經
營管理、在地社區社
會與經濟利益、文化
遺 產 及 環 境 效 益，
四 大 面 項。全 球 知
名 的 旅 行 及 旅 遊 企
業，途易集團（TUI 
Group），其集團下
超過7成的飯店，已取
得GSTC認證。

美國 G r e e n  S e a l
環保標章針對飯店
與住宿進行認證，
內容包含廢棄物減
量 、 節 約 能 源 與
管理、水資源（含
廢水）管理、污染
防治等。目前符合
Green Seal認證的
飯店，共有410家，
以美國地區為主。

臺灣的環保標章旅
館認證，共分為金
銀銅三級，驗證內
容包含企業環境管
理、節能及節水措
施、綠色採購等。
推動多年，目前有
20餘家臺灣的飯店
或民宿業者取得綠
色服務認證。

相關訊息請至「行政院環境

保護署綠色生活資訊網」

https://greenliving.epa.gov.
tw查詢。 
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