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11 0年度新北市環境教育繪本徵選

國小創作組

第一名

2025年的城市充斥空氣污染、環境髒
亂、疾病......等，令人沮喪又難受。
故事裡的小男孩阿迪，他遇見了巨鳥、
藍鯨、北極熊、海龜，從牠們身上，
阿迪學到很重要的一課，
也找到人生的真諦！
讓我們跟著阿迪，
一起來趟有趣又奇幻
的旅程吧～

繪本裡有一些小驚喜，
許多有趣的迷宮隱藏
在圖畫裡，小朋友們
一起來找找看、
一起玩吧！



出發吧！阿迪
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西元 2025 年的城市，空氣瀰漫著臭味、有毒氣體，垃
圾散落在各處。在這充滿空污、疾病和髒亂的環境，
動物們都不見了，大人也禁止孩子們外出。
這位靠在窗邊，一頭紅髮的男孩，名叫「阿迪」，他
已經有七十多天沒有出過門了。
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   突然，天空的一端，有一隻飢腸轆轆的巨鳥
「哐  啷！」一聲，衝破阿迪家裡的窗戶，迅  
   速的用爪子抓起阿迪，向高空飛去，阿迪在  
   高空上害怕得不停發抖 ......。
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巨鳥越飛越慢，最後停在懸崖上的一棵大樹，
阿迪看了看四周，心想：「喔！原來這裡是巨鳥的
家。」阿迪小聲的問巨鳥：「你怎麼飛得又慢又吃力
呢？」巨鳥看著自己的翅膀，無奈的回答：「因為我
的翅膀被塑膠袋纏住了，所以飛不快。」阿迪聽完
立刻幫牠把身上的塑膠袋和垃圾一一拿掉。
巨鳥開心的揮舞翅膀，抱著阿迪說：「謝謝你！因
為隨地的垃圾，害我們在覓食時不小心誤食，翅膀
也常被塑膠袋纏住，已經很多鳥類因此而生病死
亡，謝謝你救了我！」
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    聽完巨鳥的話，阿迪開始幫忙清除鳥巢的垃圾。
    巨鳥十分感激的說：「謝謝你的幫忙！為了報答   
    你，我帶你四處逛逛吧！」
    阿迪興奮地抱住巨鳥，巨鳥帶著他翱翔天空。
「出發吧！阿迪！」

哎呀！一陣狂風吹來，因為
阿迪手沒抱緊巨鳥，一不小
心掉落到大海裡。
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突然，大海水面上游出一頭藍
鯨，張大嘴巴就要把阿迪吞下。
阿迪緊張大叫：「救命啊！救命
啊！」

藍鯨吞下阿迪後，游到岸邊，張開大嘴放出阿迪，
阿迪這才看清楚藍鯨的肚子裡，有一大堆垃圾！
裡面有塑膠袋、漁網、浮球、吸管、鋁罐 ...... 等。
阿迪看到後震驚不已，不敢相信自己的眼睛。
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藍鯨難過的說：「大海中充斥著各種塑膠垃圾，之前
有鯨魚不小心吃到塑膠袋導致生病，無法正常游泳，
最後擱淺在海灘死亡。」
阿迪看到藍鯨肚子裡的垃圾，心裡感到非常難過。

阿迪開始動手清理藍鯨肚子裡的垃圾，同時小心翼
翼的替藍鯨包紮身上的傷口。
藍鯨問阿迪：「阿迪，你來猜猜看？經過統計，在
我們鯨魚的肚子裡，哪三種垃圾最多呢？」

塑膠袋 漁網 寶特瓶
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   現在，藍鯨肚子裡已經沒有垃圾了！藍鯨非常開 
   心的對阿迪說：「謝謝你的幫忙，為了報答你，  
   我帶你去大海看看吧！」
「出發吧！阿迪！」

哎呀！藍鯨實在是太開心
了，忍不住開始噴水，結
果，不小心將阿迪噴射到
天空中！
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「哇！這裡又冰又涼，有好多北極熊，我想我應
   該是到了北極！」阿迪興奮的說。
   此時，一隻瘦弱的北極熊正在覓食，牠咬著吸 
   管、鋁罐對阿迪說：「因為氣候變遷，讓海水結
  不了冰，我們到處都找不到食物，好餓啊！」

這時，一旁的冰山突然快速融化，眼看就要崩
塌，阿迪大叫：「快逃！有危險！」他趕緊抱著
北極熊家族一起離開。
阿迪問北極熊：「冰山為什麼會融化呢？」
北極熊說：「冰山融化是因為
全球暖化，人類過度使用
非再生能源而造成地球溫度
越來越高，現在讓我來教教你，
再生能源和非再生能源
的不同吧！」
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再生能源 非再生能源

太陽能

海洋能 地熱能

生質能 水力發電

風力發電 火力發電

核能發電

煤、天然氣
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經過北極熊的解說，阿迪學到使用再生能源的重
要，同時也擔心北極熊棲息地越來越熱，決定要
送給北極熊一份禮物。
阿迪利用鐵鋁材質、
廢棄雨傘、寶特瓶等
回收垃圾，精心打造出
一台超大型電風扇！

   風扇吹起來很涼快，北極熊一家好開心。北極熊 
   說：「謝謝你的幫忙，我們決定將這艘船送給你，  
   讓你再去大海看看！」
「出發吧！阿迪！」
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告別北極熊一家後，阿迪在海上航行了半天。
哎呀！阿迪的小船撞上了腦珊瑚，船破了一個大
洞，水不斷的流進來，阿迪緊張大叫：「救命啊！
救命啊！」

阿迪到礁石後，發現海龜
皺著眉、氣喘吁吁的樣子，
原來海龜的鼻孔裡卡著一
根吸管。海龜難過的說：
「因為海洋當中到處都是
垃圾，我在找食物的時候，
不小心讓吸管卡在我的鼻
孔裡 ......。」

聽完後，阿迪小心翼翼的
幫海龜把吸管取出來。海
龜為了感謝阿迪，送給阿
迪許多木板，讓他修補破
掉的小船。

這時游來了一隻海龜，牠帶著阿迪
到礁石邊休息。
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海龜還帶著阿迪參觀牠海底的家，他們遇見了許
多海龜朋友，還看到了好多不小心被塑膠袋和魚
網纏住的海龜。

海龜們告訴阿迪：「我們常常不小心將塑膠袋、線
繩、碎布、玻璃等，這些不屬於海洋的東西吃下肚
子，如果誤食了這些海洋垃圾，會導致我們生病或
死亡。」
阿迪聽完海龜的話十分難過，決定動手幫海龜清除
海底的垃圾。
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   在海龜的幫忙下，阿迪的小船修好了，乘著風揚起  
   風帆，他告別了海龜朋友。
   海龜對阿迪說：「謝謝你的幫忙，祝你順利回家！」
「出發吧！阿迪！」

最後，阿迪在海龜的幫助下，終於回到了他居住的
城市，城市依舊被空污籠  罩、隨處垃圾，但阿迪的
心情已經不一樣了！
阿迪默默在心裡做了一個決定。
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「出發吧！阿迪。」阿迪在心裡默默說。
   他決定要守護這座城市和動物們，他號召許多夥 
   伴，每個週末都到海邊淨灘，把海邊的垃圾和瓶罐
   撿拾乾淨，讓海洋變乾淨，動物們就不會再因為誤 
   食受傷。他也告訴大家，減少使用非再生能源，才
   能讓地球永續經營。

雖然這只是小小的行動，環境卻一點一滴慢慢的改
變，漸漸的有越來越多人加入阿迪的「愛地球」活
動，因為大家都有了共同的目標。
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阿迪相信，也許在未來的某一天，「美麗新世界」
會再度到來。那些瀕臨絕種的動物、鳥類、海洋生
物們都會再回來，大家一起在這片美麗的土地上，
快樂自在的生活著。
愛護地球，是每一個人的責任啊！
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